
 

 

 

 

 

 

Een dagje in het daghospitaal 

Wegwijzer voor de kindjes 

 



  



Inschrijven in het ziekenhuis 

Je neemt de lift naar de 2de verdieping 

Je neemt een nummertje aan de automaat. Wanneer je 

nummertje tevoorschijn komt, mag je je aanmelden 

aan de balie van de inschrijvingen. 



 

Aan de balie van de inschrijvingen krijg je klevers 

en formulieren die je op de voorbereidingsruimte 

afgeeft. Daarnaast krijg je een bandje om en een 

papiertje met hetzelfde nummer en symbool als je 

bandje. 



Wachtruimte 

Na de inschrijving mag je doorlopen naar 

wachtzaal 3 via de gele lijn. Dit is de wachtzaal 

voor kinderen. 

 

 

  



Spullen (handtas, jas, …) mag je veilig opbergen in 

de kleedruimte met afsluitbare lockers. Ook vuile 

schoenen kunnen hier gewisseld worden naar 

klompen. Nette schoenen hoef je niet te wisselen. 

Omkleden zelf zal gebeuren in de 

voorbereidingsruimte. 

 

 

 

 

 

 

Je mag spelen in deze wachtzaal totdat je wordt 

opgeroepen via het oproepsysteem. Hou goed je 

papiertje in de gaten, want via het nummer weten 

mama of papa waar ze moeten zijn.  

TIP:  

mama of papa 

kunnen eventueel 

ook een foto 

trekken van het 

papiertje. 

0112 



Voorbereidingsruimte 

Na het oproepen mag je je naar de rode bol voorbij 

wachtzaal 2 (terug via de gele lijn) begeven en 

aanmelden via de parlofoon. 

 

 

 

 

 

Je wordt met papa of mama (1 begeleider per kind) 

binnengelaten in de voorbereidingsruimte en 

jullie worden naar een box begeleid.  

 

Goed om te weten:  

iedereen in het operatiekwartier zal een groen 

pakje dragen. 



 

In de voorbereidingsruimte mag je de stickers en 

papieren afgeven. Er zullen ook enkele vragen 

gesteld worden door de verpleegster.  

Je krijgt ook andere kleren om aan te doen.  



Als mama of papa mee wil gaan tot je slaapt, dan 

moeten ze hier ook een gele schort en mutsje 

aandoen.  

 

 

 

Je kleren worden bewaard in een mobiel 

opbergkastje. Dit kastje zal op je staan wachten in 

de box op het daghospitaal als je terug bent van 

de operatie. 

    



Je armbandje met je naam op moet je zeker altijd 

aanhouden. 

 

Nadien gaan ze je even 

wegen 

en krijg je een verdovende 

pleister op je hand of arm 

Ook krijg je klevers geplakt om je hartslag nadien 

te volgen. 

  



Naar de operatiezaal 

Nog even wachten in de voorbereidingsruimte en 

dan brengt een verpleegster je naar de 

operatiezaal met je mama  of papa. 



Als je de operatiekamer binnen komt, mag je op 

een speciaal bed gaan liggen. 

 

Gaan ze de klevers aansluiten met kabeltjes en 

krijg je een teenklem om de zuurstof te meten. 

  



Met een maskertje val je in slaap. Dit ruikt een 

beetje vreemd.  

Mama of papa blijft bij jou totdat je in slaap valt. 

 

Mama of papa geeft nog een kusje als je slaapt 

  



Als je slaapt krijg je nog een klein prikje in je arm 

of hand. 

Nu gaat mama of papa buiten wachten. De 

verpleegster begeleidt mama of papa naar de 

wachtzaal. In de wachtzaal mag mama of papa de 

gele schort en muts uitdoen en in de vuilbak 

gooien. 



Ontwaakruimte of recovery 

Na de operatie mag je nog wat verder slapen in 

een andere kamer; de recovery of ontwaakruimte. 

Mama of papa komt hier terug bij je zitten.  

Mama of papa zullen opnieuw opgeroepen worden 

met je nummer om naar de recovery te komen. Ze 

moeten de gele lijn volgen tot aan de gele bol. 

Daar moeten ze via de parlofoon zich aanmelden. 

Een verpleegster zal je mama of papa ophalen.  

 

  



  



Kinderunit 

De verpleegster komt jou en mama of papa halen 

om naar de kinderunit te gaan op het 

daghospitaal. 



Op de kamer kan je best nog even rusten. 

 

De verpleegster gaat je goed in het oog houden. 



 Daarna krijg je een beker water. 

 

En nog een beetje later mag je iets eten. 

  



 

Het infuus mag uit nadat je geplast hebt. 

  



 

De kleren mogen weer aan 

  



 

Soms komt de dokter al langs op recovery, anders 

zal je nog even moeten wachten tot de dokter op 

de kamer langskomt. 

 

 

 

 

 

 

Ga dan gerust nog even spelen tot de dokter er is. 
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Nuttige telefoonnummers 

 

Onthaal   014 24 61 11 
Spoedgevallen  014 24 60 03 

 

Dienst afspraken 014 24 61 60 
Afspraken radiologie 014 24 64 10 

 

Ombudsdienst  014 24 64 93 
Sociale dienst  014 24 61 80 
Algemene directie 014 24 61 02 
Directie verpleging 014 24 63 04 
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